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Anmeldung
Name, Vorname des Teilnehmers:

Ich bewerbe mich für folgende Fortbildung:
(bitte Titel und Kursnummer bzw. Termine eintragen)

Geburtsdatum Telefon

E-Mail-Adresse

Rechnungsadresse
Die Kosten der Fortbildung übernehme ich privat/
übernimmt mein Unternehmen (nicht Zutreffendes bitte streichen)

Privatadresse oder Firmenstempel

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und melde mich für die Fortbildung an.
Datum	 	    Unterschrift

Die Teilnahmebedingungen finden Sie unter www.bildungszentrum-reichenbach.de.

per Mail an fs-reichenbach@bsw-mail.de

Pflichtfortbildung (24 h) gemäß § 4 PflAPrV

Ihre Ansprechpartnerin
Maria Grünert, Fachleiterin der BFS für Pflegeberufe
Telefon 0172 7921983 

Bildungszentrum 
für Soziales, Gesundheit und Wirtschaft im
Bildungswerk der Sächsischen Wirtschaft e. V.
Kirchplatz 7  
08468 Reichenbach

Telefon 03765 5540-0
fs-reichenbach@bsw-mail.de
www.bildungszentrum-reichenbach.de

Gut zu wissen …

Das bsw-Bildungszentrum für Soziales, Gesundheit 
und Wirtschaft ist zertifiziert nach DIN EN ISO 
9001.

Das bsw-Bildungszentrum für Soziales, Gesundheit 
und Wirtschaft ist staatlich anerkannter Weiterbil-
dungsträger für Gesundheitsfachberufe 
(Urkunden-Nr. 21-5418.71/5)



Kursgebühr

100,00 € (umsatzsteuerbefreit) pro Thema/Tag

Kursabschluss
Die Absolvierung der Fortbildung bestätigen wir 
Ihnen mit einer Teilnahmebescheinigung

Anmeldung zur Fortbildung
Bitte senden uns das ausgefüllte Formular auf 
der Rückseite oder melden Sie sich über www.
bildungszentrum-reichenbach.de/kurskalender 
oder über den QR-Code online an.

Fortbildungsinhalte/Termine

Thema 1: 27.10.2026
Emotionale Belastungen bei Auszubildenden und Pra-
xisanleitern
• Bedeutung der emotionalen Stabilität in der Pfle-    	
   geausbildung
• Relevanz für den Ausbildungserfolg
• Überblick über Belastungsfaktoren
• Anzeichen von Stress als Folge der Wirkung der 	
   Belastungsfaktoren
• Strategien zur Unterstützung von Azubis
• Selbstfürsorge für Praxisanleiter

Thema 2: 10.11.2026
Pflegeassistenzausbildung neu gestaltet
• Gründe für die Neugestaltung der Pflegeassistenz-  	
   ausbildung
• Überblick über die gesetzlichen Grundlagen
• Ziele der Pflegeassistenzausbildung
• Inhalte und Struktur der neuen Ausbildung
• Rolle der Praxisanleitung

Thema 3: 8.12.2026
gesunde Pause für Auszubildende und Praxisanleiter
• Bedeutung von Pausen für Gesundheit, Leistungsbe-	
   reitschaft und Lernbereitschaft
• Überblick über die gesetzlichen Rahmenbedingun	
   gen (Arbeitszeitgesetz, Jugendarbeitsschutzgesetz)
• Belastungen im Pflegealltag
• Gesunde Pause (Definition, Ziele, Gestaltungsmög-	
   lichkeiten)
• Rolle der Praxisanleiter

Unterrichtszeit
Unterrichtstag Dienstag, 7:45 Uhr bis 15:05 (8 Std.)

Fortbildung für Praxisanleiter/innen 
gemäß § 4 PflAPrV

Praxisanleiter/innen vermitteln Auszubildenden 
in der Pflege den Brückenschlag zwischen the-
oretischer Ausbildung und praktischer Tätigkeit 
auf der Station. Die Pflegeberufeausbildungs- und 
Prüfungsverordnung (PflAPrV) hat mit der genera-
listischen Ausbildung die Bedeutung der Praxisan-
leitung auf eine neue Stufe gehoben und formuliert 
in § 4 (1) u. a.: „Aufgabe der Praxisanleitung ist 
es, die Auszubildenden schrittweise an die Wahr-
nehmung der beruflichen Aufgaben als Pflegefach-
frau oder Pflegefachmann heranzuführen …“ 
 

Zur Erhaltung und Stärkung ihrer Kompetenzen 
sind Praxisanleiter/innen nach §4 PflAPrV gesetz-
lich dazu verpflichtet, jährlich an einer mindestens 
24 Stunden umfassenden Fortbildungsmaßnahme 
mit berufspädagogischen und berufsfachlichen 
Inhalten teilzunehmen. Mit Ihrer jährlichen Fortbil-
dung tragen Sie maßgeblich dazu bei, die hohe 
Qualität der Pflegeausbildung aufrechtzuerhalten 
und diese zukunftsorientiert mit zu gestalten.

Zielgruppe
Praxisanleiter/innen in der Kranken- und Alten-
pflege, die in der Ausbildung, Anleitung und 
Einarbeitung von Pflegekräften der verschiedenen 
Qualifikationsstufen tätig sind zur Erfüllung ihrer 
jährlichen Fortbildungspflicht gemäß § 4 PflAPrV.

Referent/innen
Pflegefachlehrerinnen der Berufsfachschule für 
Pflegeberufe des bsw-Bildungszentrums

FPA 2026 H


