per Mail an fs-reichenbach@bsw-mail.de

Anmeldung

Name, Vorname des Fortbildungsteilnehmers

Datum der Teilnahme fiir beide Themen

Geburtsdatum Telefon

E-Mail-Adresse (dienstlich oder privat)

Rechnungs-E-Mail-Adresse (fir Empfang der e-Rechnung)

Rechnungsadresse

Die Kosten der Fortbildung Gbernehme ich privat/
ibernimmt mein Unternehmen (nicht Zutreffendes bitte streichen)

Privatadresse oder Firmenstempel

Ich habe die Teilnahmebedingungen unter www.bildungszentrum-reichenbach.de
gelesen und melde mich verbindlich fiir die Fortbildung an.

Datum Unterschrift
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W Gut zu wissen ...

Das bsw-Bildungszentrum fir Soziales, Gesundheit
und Wirtschatt ist zertifiziert nach DIN EN ISO
9001.

Das bsw-Bildungszentrum fir Soziales, Gesundheit
und Wirtschatt ist staatlich anerkannter Weiterbil-
dungstrager fir Gesundheitsfachberufe
(Urkunden-Nr. 21-5418.71/5)

M lhre Ansprechpartnerin
Maria Grinert, Fachleiterin der BFS fir Pflegeberufe
Telefon 0172 7921983

M Bildungszentrum

fir Soziales, Gesundheit und Wirtschaft im
Bildungswerk der Sachsischen Wirtschaft e. V.
Kirchplatz 7 - 08468 Reichenbach

Telefon 03765 5540-0
fs-reichenbach@bsw-mail.de
www.bildungszentrum-reichenbach.de

Forthildung fir Alltagsbegleiter Frihjohr 2027

Reichenbach
23.2.2027 und 2.3.2027
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B Fortbildung fir Alltagsbegleiter 2027

Die jahrliche Pflichtfortbildung fur Alltagsbegleiter
berechtigt zur weiteren Ausiibung lhrer Tatigkeit
als Betreuungskraft.

GemafB den ,Richtlinien nach § 53 b SGB Xl

zur Qualifikation und zu den Aufgaben von
zusatzlichen Betreuungskraften in stationdren
Pflegeeinrichtungen vom 19. August 2008, zuletzt
gedndert mit Beschluss vom 21. Oktober 2022
missen sich Betreuungskrafte in der stationdren
Altenhilfe einmal jGhrlich im Umfang von 16 Stun-

den fortbilden.

Dazu bietet lhnen das bsw-Bildungszentrum jahr-
lich aktuelle Themen, basierend auf den neuesten
gesetzlichen Vorgaben und pflegerischen sowie
betreuerischen Standards.

Inhaltlich méchten wir am ersten Kurstag lhre Fra-
gen und Alltagsherausforderungen bei der Betreu-
ung kennen lernen und einen Erfahrungsaustausch
anregen und am zweiten Kurstag Angebote fir
multimorbide Menschen unterbreiten.

M Referentin
Angelika Metzner, Ergotherapeutin

¥ Zielgruppe

Alltagsbegleiterinnen und -begleiter, die im Beruf
tatig sind zur Erfillung ihrer jahrlichen Fortbil-
dungspflicht

 Die Fortbildungsinhalte auf einen Blick

1. Kurstag 23.2.2027 (8 UE)
Was Sie schon immer fragen wollten ...

e Erfahrungsaustausch: lhre Erfahrungen aus dem Be-

treuungsalltag (4 UE)
o Kommunikation und Umgang mit Bewohnern
o Eigene Grenzen als Alltagsbegleiter kennen und
beachten, Selbstfirsorge
o Schwierige und belastende Situationen reflektie-
ren und bewdltigen
o Austausch von Ideen und Anregungen aus ver-
schiedenen Einrichtungen

e Krisen und Konflikte
o Typische Konfliktsituationen im Betreuungsalltag
mit Bewohnern und Angehdrigen
o Richtiges Verhalten in Konfliktsituationen/Bewal-
tigungsmoglichkeiten, z. B. Validation

® Praktischer Teil (4 UE)
o Bearbeitung eines Fallbeispiels

2. Kurstag 2.3.2027 (8 UE)
Herausforderung Multimorbiditét in der Betreuung

*  Multimorbiditét erkennen und im Betreuungsalltag
beriicksichtigen
o Krankheitsbilder: neurologische Erkrankungen
(Schlaganfall, Parkinson, Demenz ...)
o Arthrose, Arthritis, Osteoporose
o Besonderheiten beim Umgang mit diesen Klienten

o Betreuungsangebote, Kommunikation und Beziehungs-

gestaltung fir diese Bewohner/Klienten
e Praktischer Teil:

o Lagerung, Transfers, Essen reichen, Selbsterfahrung

W Kursgebiihr
EUR 100,00 (umsatzsteuerbefreit) pro Tag/Thema

m Kursabschluss
Nach Absolvierung der Fortbildung erhalten Sie
eine Teilnahmebescheinigung.

B Unterichtszeit
Unterricht von 7:45 Uhr bis 15:05 Uhr

B Anmeldung zur Fortbildung

Bitte senden Sie uns bitte bis 23.1.2027 das aus-
gefillte Formular auf der Rickseite oder melden Sie
sich online mithilfe des QR-Codes an.
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